
Lieu 
Centre de formation
Saint-Jacques de
Compostelle

Dates 
Septembre 2026 à Juin
2027

Durée 
1 an

Coût 
Variable selon le statut de
l’apprenant

Places 
20 maximum

Financeurs possibles 
OPCO en alternance

CANDIDATURE ET CONDITIONS D’INSCRIPTION
Un dossier constitué par le candidat :
Un entretien destiné à apprécier l'aptitude et la motivation du
candidat à l'exercice de la profession (intérêt pour les questions
sociales et les besoins des personnes - sens du contact et de
l'écoute - autonomie - sens du travail en équipe)
Être titulaire du brevet de technicien supérieur économie sociale
familiale

Pour être apprenti : avoir 29 ans maximum ou être titulaire d'une RQTH

DÉBOUCHÉS PROFESSIONNELS
Les emplois sont nombreux et diversifiés :

Les CESF en activité exercent principalement leur métier dans
différentes structures publiques ou privées, au sein des collectivités
territoriales, organismes sociaux, associations, bailleurs sociaux privés
ou publics, structures d'hébergement, mutuelles, hôpitaux, services
tutélaires, etc.

La fonction publique territoriale offre de nombreux débouchés,
notamment dans les services d'action sociale des départements ou
dans les Centres communaux d'action sociale (CCAS) qui relèvent des
municipalités, institutions sociales ou organismes relevant des
collectivités territoriales :
Caisse d'Allocations Familiales, CCAS, Office HLM, centres hospitaliers,
entreprises privées, associations...
Ils exercent des fonctions très variées : conseiller, assistant social,
éducateur

C'est un travailleur social à part entière.

CONSEILLER EN ÉCONOMIE SOCIALE & FAMILIALE
DE CESF
Niveau 6 grade Licence

Le conseiller en économie sociale familiale (CESF)
est un travailleur social qualifié dont le 
cœur de métier est fondé sur une expertise dans les
domaines de la vie quotidienne : consommation,
habitat, insertion sociale et professionnelle,
alimentation- santé.

Il intervient auprès des personnes en situation de précarité, ayant des difficultés financières ou connaissant
des problèmes d'accès au logement, de surendettement, de chômage.
Son action s'inscrit aussi dans les problématiques de vieillissement de la population, de dépendance, du
handicap, de protection de l'enfance,
Sa spécificité de travailleur social le conduit à intervenir dans un cadre éthique et dans une dynamique de
co-construction avec les bénéficiaires des projets qui les concernent.



VOS CONTACTS
Michael GAILLARD : Responsable 
06 21 85 92 51
michael.gaillard@sjc43.fr

Anaïs THIEBAULT : Coordinatrice
pédagogique

Centre de formation 
Saint-Jacques de Compostelle

04 71 05 31 08

contact.cfc@sjc43.fr

2 rue Anne-Marie Martel
43000 le Puy-en-Velay

www.saintjacques43.fr

LA FORMATION

La formation est sanctionnée par le diplôme d'État de conseiller en économie sociale et familiale
(DECESF) délivré par le ministère chargé de l'Enseignement supérieur et de la recherche.
L'obtention du diplôme est subordonnée à la validation des huit blocs de compétences.
Chacun des blocs est validé, en totalité ou en partie, en cours de formation.

La formation, d'une durée d'un an comprend :

540 heures d'enseignement théorique 
560 heures (16 semaines) de formation pratique.

Elle comprend des enseignements théoriques, méthodologiques, appliqués et pratiques, un
enseignement de langue vivante étrangère et un enseignement relatif aux pratiques informatiques
et numériques.

Le référentiel de formation est constitué de quatre domaines de formation (DF) :

DF 1 : Conseil et expertise à visée socio-éducative dans les domaines de la vie quotidienne - 140
heures ;
DF 2: Intervention sociale - 250 heures ;
DF 3: Communication professionnelle - 60 heures ;
DF 4 : Dynamiques interinstitutionnelles, partenariats et réseaux - 90 heures.

ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

Pour toute demande d’aménagement spécifique, veuillez contacter 
notre référent handicap :
Michaël GAILLARD : 06 21 85 92 51 / michael.gaillard@sjc43.fr 

maj Novembre 2025

Agrément porté pat l’institut St Laurent de Don Bosco Lyon 
Accréditation enseignement supérieur Université LYON 2

Cette accréditation permet l’obtention de la 
Licence Science de l’Éducation

TAUX DE RÉUSSITE
Juin 2025 : 75 %


